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あおぞらのお昼ご飯を紹介！ 

 

 

（熱中症対策） 

介護施設に限った話ではありませんが、労働安全衛生規則が改正され、6 月 1 日より暑さの中

で一定時間作業する事業所へ熱中症対策が義務化されました。あおぞらでも職員向けのマニュ

アルを作成し、周知・理解を深めているところです。 熱中症にならないよう注意すべきところ

はたくさんありますが、体調に異変を感じたときは（見かけた時は）、気持ちだけではどうにも

なりませんので、休憩や身体の冷却を行い、意識の異常等がある場合は速やかに医療機関にか

かることが必要です。 また、体調が回復しても急変する場合もありますので注意が必要です。 

 

～介護付有料老人ホーム（特定施設入居者生活介護）の運営基準等あれこれ
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誰でも川柳 

滝川市花月町３丁目６番 17号 

☎ 0125-22-0101 

 

 

 

 

 

 

入居相談 受付中！ 

あおぞらのお食事は直営で提供しており、毎日の「食」に力を入れて

います！ 「食べる」ことは「生きる」こと。バランスよく食べましょう！ 

（反生産性とは） 物事の理解を深めるために、その反対の意味を考えること

は大事です。/反生産性を述べた作家ロルフ・ドベリ著の『Think clearly』

では、車の平均速度を算出した結果、6 キロ程度と、歩くスピードと変わらな

かったそうです。これは、車体・維持費・燃料等に支払う費用を稼ぐ時間を含

めたものです。/テクノロジーは、実際にかかったコストを計算すると、その節

約分は消えてしまうものもあります。生産性という言葉がひとり歩きしてい

るように思え、今一度、それが本当に必要なものなのか考えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみれ会 日本舞踊 

 
５月 14日 すみれ会の皆さんと

歌の先生に日本舞踊と歌を披

露していただきました。 

最後は入居者の皆様にも馴染

みのある滝川音頭を踊り、手拍

子で楽しみました。 

今年も菜の花見学に行きました！ 


